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हर नोट में

चर्चा में क्यों → याद रखने योग्य तथ्य → कीवर्ड के  साथ मेन्स प्रश्न। एक ही

ख़बर की रिपोर्टें जोड़ दी गई हैं।

समय कम है?

5 पेज के  सार में सबसे ज़रूरी ख़बरें और अभ्यास प्रश्न हैं।
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GS2 राजव्यवस्था · शासन · सामाजिक न्याय · अंतर्राष्ट्री य सं बंध
3 नो ट् स

सामाजिक न्याय 2

POVERTY, HUNGER & NUTRITION P M 16 अक्टूबर · NDTV · satyadheesh.in/upsc/note/136859 · गलती बताएँ

ग्लोबल हं गर इंडे क्स 2026 में भारत गंभीर स्कोर के  साथ 100वें स्थान पर रहा
चर्चा में क्यों ग्लोबल हंगर इंडेक्स 2026 में भारत को 122 देशों में 100वें स्थान पर रखा गया है। भारत का स्कोर 24.1 है, जिसे 'गंभीर' (serious) श्रेणी में रखा गया है।

यह रिपोर्ट लंबे समय में हुए सुधारों के  बावजूद देश में बनी रहने वाली कु पोषण की समस्या को रेखांकित करती है।

सूचकांक ग्लोबल हंगर इंडेक्स (GHI) — यह कु पोषण (undernourishment), बच्चों में स्टंटिंग (stunting), बच्चों में वेस्टिंग (wasting) और पांच साल से
कम उम्र के  बच्चों की मृत्यु दर को मापता है।

आँकड़ा भारत का GHI स्कोर — 2026 में 24.1, जो 'गंभीर' (serious) स्थिति को दर्शाता है।
आँकड़ा चाइल्ड स्टंटिंग (Child stunting) — साल 2000 में 50 प्रतिशत से घटकर 2026 में 29.3 प्रतिशत पर आ गई।
आँकड़ा चाइल्ड वेस्टिंग (Child wasting) — 2012 में 15 प्रतिशत से बढ़कर 2026 में 19 प्रतिशत हो गया।
आँकड़ा अंडरन्यूट्रिशन (Undernourishment) — साल 2000 में 18.4 प्रतिशत से घटकर 2026 में 9.8 प्रतिशत पर आ गया।

मे न्स प्रश्न भारत में  कु पोषण और मृत्यु दर की दरों  में  महत्वपूर्ण सुधार के  बावजूद, बाल अपक्षय (wasting) और बौचपन (stunting) की समस्याओं के  समाधान में
निरंतर बनी रहने  वाली चुनौतियों  का समालोचनात्मक परीक्षण कीजिए।

POVERTY, HUNGER & NUTRITION P 16 अक्टूबर · The Hindu · satyadheesh.in/upsc/note/136874 · गलती बताएँ

के रल कै बिनेट ने CMDRF परिवार की आय सीमा बढ़ाकर ₹3 लाख कर दी
चर्चा में क्यों मुख्यमंत्री वी.डी. सतीशन के  नेतृत्व वाली के रल कै बिनेट ने राज्य द्वारा संचालित सामाजिक सुरक्षा जाल (social safety nets) के  दायरे को बढ़ाने के  लिए

मुख्यमंत्री संकट राहत कोष (CMDRF) के  लिए पारिवारिक आय की पात्रता सीमा में वृद्धि की है।

अवधारणा मुख्यमंत्री संकट राहत कोष (CMDRF) — संकट राहत के  लिए राज्य-आधारित सोशल सेफ्टी नेट (social safety net)।
आँकड़ा CMDRF पात्रता के  लिए नई फै मिली इनकम लिमिट ₹3 लाख है।
आँकड़ा ₹5 लाख — मुख्यमंत्री स्तर पर संशोधित मंजूरी की सीमा (sanction limit)।
आँकड़ा ₹25,000 — जिला कलेक्टरों के  लिए निर्धारित मंजूरी की सीमा (sanction limit)।
संस्था के रल स्टेट IT मिशन — वह संस्था जो ड्रा फ्ट के रल स्टेट डेटा पॉलिसी 2026 के  लिए जिम्मेदार है।

मे न्स प्रश्न भारत के  विकासशील राज्यों  में  सामाजिक-आर्थिक संवेदनशीलता को कम करने  में  राज्य-आधारित संकट राहत कोष (distress relief funds) की भूमिका
का विश्लेषण कीजिए।

अंतर्राष्ट्री य संबंध 1

INDIA'S BILATERAL RELATIONS P 16 अक्टूबर · The Hindu · satyadheesh.in/upsc/note/136858 · गलती बताएँ

DGMA ने घातक हादसों के  कारण मलयेशिया के  जहाजों पर भारतीय नाविकों के  जाने पर रोक लगा दी
चर्चा में क्यों मलेशियाई जहाजों पर हुई सिलसिलेवार घातक दुर्घटनाओं के  बाद, डायरेक्टोरेट जनरल ऑफ मैरीटाइम एडमिनिस्ट्रेशन (DGMA) ने इन विशिष्ट जहाजों के  लिए

भारतीय नाविकों की भर्ती पर रोक लगा दी है।

संस्था DGMA: Directorate General of Maritime Administration (समुद्री प्रशासन महानिदेशालय)।
अधिनियम मर्चेंट शिपिंग एक्ट (Merchant Shipping Act), 2025: भर्ती पर रोक के  लिए सेक्शन (Section) 301 का उपयोग किया गया।

आँकड़ा बिना P&I कवरेज वाले जहाजों के  लिए प्रति सेफरर (seafarer) ₹1 करोड़ का बीमा अनिवार्य है।
स्थान सरवाक क्षेत्र (Sarawak Region): मलेशिया का वह क्षेत्र जहाँ भर्ती पर रोक (recruitment ban) लागू होती है।

मे न्स प्रश्न अंतरराष्ट्री य जहाजों  पर कार्यरत भारतीय नाविकों  की सुरक्षा सुनिश्चित करने  में  आने वाली चुनौतियों  का परीक्षण कीजिए और समुद्री सुरक्षा प्रोटोकॉल को सुदृढ़
करने  हेतु उचित उपायों  का सुझाव दीजिए।

GS3 अर्थव्यवस्था · विज्ञान-तकनीक · पर्यावरण · सुरक्षा
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3 नो ट् स

अर्थव्यवस्था 1

INDUSTRY, INVESTMENT & MSMES P 16 अक्टूबर · The Hindu · satyadheesh.in/upsc/note/136866 · गलती बताएँ

तेलंगाना 200 एकड़ का ड्रो न पार्क  और नई ड्रो न पॉलिसी विकसित करेगा
चर्चा में क्यों तेलंगाना सरकार ने राज्य के  औद्योगिक इकोसिस्टम को मजबूत करने के  लिए 200 एकड़ में एक ड्रो न पार्क  विकसित करने और एक नई ड्रो न नीति की घोषणा

की है।

स्थान भारत फ्यूचर सिटी — हैदराबाद में इन्वेस्ट तेलंगाना ग्लोबल समिट 2026 का आयोजन स्थल।
आँकड़ा तेलंगाना में प्रस्तावित ड्रो न पार्क  का आकार 200 एकड़ है।

अवधारणा ड्रो न पॉलिसी — तेलंगाना सरकार द्वारा नई पॉलिसी स्थापित की जाएगी।
संस्था Confederation of Indian Industry (CII) — चेन्नई रोडशो के  लिए तेलंगाना सरकार के  साथ साझेदारी।

मे न्स प्रश्न विशेषीकृ त औद्योगिक पार्क  और राज्य-विशिष्ट ड्रो न नीतियां  भारत में  एयरोस्पेस और इलेक्ट्रॉ निक्स विनिर्माण क्षेत्रों  के  विकास को कै से  उत्प्रेरित कर सकती हैं,
चर्चा कीजिए।

कृ षि 1

MSP, PROCUREMENT, PDS & FOOD SECURITY P 16 अक्टूबर · The Hindu · satyadheesh.in/upsc/note/136847 · गलती बताएँ

तमिलनाडु ने महं गाई से निपटने के  लिए परबॉयल्ड राइस और तुर दाल की कीमतें  कम कीं
चर्चा में क्यों तमिलनाडु  सरकार ने आपूर्ति की कमी और व्यापारियों द्वारा कीमतों में की गई वृद्धि के  कारण बढ़ी खाद्य महंगाई से निपटने के  लिए पारबोइल्ड राइस

(parboiled rice) और अरहर दाल की कीमतों में कटौती की घोषणा की है।

अवधारणा प्राइस स्टेबिलाइज़ेशन (Price stabilization): आपूर्ति की कमी और ट्रे डर्स द्वारा की गई कीमतों में बढ़ोतरी के  कारण होने वाली खाद्य महंगाई को कम
करने के  उपाय।

संस्था Amudham डिपार्टमेंटल स्टोर्स: ये स्टोर तमिलनाडु  सिविल सप्लाइज़ कॉर्पोरेशन द्वारा चलाए जाते हैं।
आँकड़ा परबोइल्ड राइस (Parboiled rice) की कीमत: ₹60 प्रति किलोग्राम से घटाकर ₹30 प्रति किलोग्राम की गई।
आँकड़ा तुर दाल की कीमत: ₹130 प्रति किलोग्राम पर तय की गई।
स्थान तमिलनाडु : प्राइस स्टेबलाइजेशन (Price Stabilization) उपाय लागू करने वाला राज्य।

मे न्स प्रश्न ग्रामीण और शहरी आबादी पर खाद्य महंगाई  के  प्रभाव को कम करने  में  राज्य-नेतृत्व वाले  मूल्य स्थिरीकरण उपायों  की भूमिका पर चर्चा कीजिए।

विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी 1

DEFENCE TECHNOLOGY P 16 अक्टूबर · The Hindu · satyadheesh.in/upsc/note/136877 · गलती बताएँ

राजनाथ सिंह हिंदुस्तान शिपयार्ड लिमिटेड में ₹19,000 करोड़ की मैरीटाइम एसेट्स का उद्घाटन करें गे
चर्चा में क्यों रक्षा मंत्री राजनाथ सिंह विशाखापट्टनम स्थित हिंदुस्तान शिपयार्ड लिमिटेड में समुद्री संपत्तियों और एक नए जहाज निर्माण अनुबंध का उद्घाटन करने वाले हैं।

व्यक्ति राजनाथ सिंह — कें द्रीय रक्षा मंत्री।
आँकड़ा ₹19,000 करोड़ — पांच 45,000-टन के  जहाजों के  निर्माण के  लिए कॉन्ट्रै क्ट वैल्यू (Contract value)।

तिथि 2027 — जहाजों की डिलीवरी शुरू होने की निर्धारित समय-सीमा।
स्थान विशाखापट्टनम — हिंदुस्तान शिपयार्ड लिमिटेड (Hindustan Shipyard Limited) का स्थान।

मे न्स प्रश्न समुद्री और रक्षा क्षेत्रों  में  'आत्मनिर्भर भारत' के  लक्ष्यों  की प्राप्ति में  घरेलू जहाज निर्माण बुनियादी ढांचे के  विस्तार के  महत्व का विश्लेषण कीजिए।
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अभ्यास

6 प्रश्न उत्तर नीचे उल्टे लिखे हैं

1 ग्लोबल हंगर इंडेक्स (Global Hunger Index) 2026 में भारत में चाइल्ड वेस्टिंग (child wasting) का प्रतिशत क्या है?

a 28 प्रतिशत b 22 प्रतिशत

c 19 प्रतिशत d 25 प्रतिशत

2 इन पांच 45,000-टन वाले जहाजों की डिलीवरी के  लिए निर्धारित शुरुआत का वर्ष क्या है?

a 2028 b 2030

c 2025 d 2027

3 के रल में मुख्यमंत्री संकट राहत कोष (Chief Minister's Distress Relief Fund - CMDRF) के  संदर्भ में, निम्नलिखित कथनों पर विचार कीजिए:

1. मुख्यमंत्री स्तर पर मंजूरी की सीमा ₹5 लाख है।

2. डिस्ट्रिक्ट कलेक्टर के  लिए मंजूरी की सीमा ₹50,000 निर्धारित की गई है।
3. इस फं ड के  लिए पारिवारिक आय की पात्रता सीमा (eligibility limit) बढ़ाकर ₹3 लाख कर दी गई है।

ऊपर दिए गए कथनों में से कौन-सा/से सही है/हैं?

a के वल 1 b के वल 1 और 2

c के वल 1 और 3 d के वल 2 और 3

4 तेलंगाना में ड्रो न पार्क  और इन्वेस्टमेंट समिट (Investment Summit) के  संदर्भ में, निम्नलिखित कथनों पर विचार कीजिए:

1. Invest तेलंगाना ग्लोबल समिट 2026 दिसंबर 2025 में आयोजित होने वाला है।

2. कॉन्फे डरेशन ऑफ इंडियन इंडस्ट्री  (CII) चेन्नई रोडशो के  लिए राज्य सरकार के  साथ साझेदारी कर रहा है।
3. तेलंगाना में प्रस्तावित ड्रो न पार्क  200 एकड़ क्षेत्र में फै ला होने की योजना है।

ऊपर दिए गए कथनों में से कौन-सा/से सही है/हैं?

a के वल 3 b के वल 1 और 2

c के वल 2 और 3 d 1, 2 और 3

5 DGMA के  हालिया समुद्री सुरक्षा उपायों (maritime safety measures) के  संदर्भ में, निम्नलिखित कथनों पर विचार कीजिए:

1. DGMA ने भर्ती पर रोक लगाने के  लिए Merchant Shipping Act , 2025 की Section 301 का उपयोग किया।

2. RPSL एजेंसियों को P&I कवरेज वाले जहाजों के  लिए प्रति सेफ़े यर (seafarer) ₹50 लाख का इंश्योरेंस प्रदान करना होगा।

3. भर्ती पर रोक विशेष रूप से सारावाक रीजन (Sarawak Region) में चलने वाले जहाजों पर लागू होती है।

ऊपर दिए गए कथनों में से कौन-सा/से सही है/हैं?

a के वल 2 b के वल 1 और 2

c के वल 1 और 3 d 1, 2 और 3

6 तमिलनाडु  में Amudham डिपार्टमेंटल स्टोर्स का संचालन कौन सी संस्था करती है?

a फू ड प्रोसेसिंग कॉर्पोरेशन ऑफ इंडिया b तमिलनाडु  एग्रीकल्चर बोर्ड

c नेशनल कोऑपरेटिव मार्के टिंग फे डरेशन d तमिलनाडु  सिविल सप्लाइज़ कॉर्पोरेशन
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नोट्स सत्याधीश के  समाचार फ़ीड से स्वचालित रूप से बनाए जाते हैं और यूपीएससी सीएसई पाठ्यक्रम से जुड़े हैं। उत्तर में उपयोग से पहले तथ्यों का मूल रिपोर्ट या पीआईबी से मिलान करें।

उत्तर  ·  1 (c)   2 (d)   3 (c)   4 (c)   5 (c)   6 (d)
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