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14 मिनट
पढ़ने का समय

8
मुख्य ख़बरें

24
संक्षेप में

1
मेन्स प्रश्न

GS1 · 1 GS2 · 26 GS3 · 19

पेपर मिश्रण

01 — आज 2 मिनट में

5 ख़बरें  जो छोड़नी नहीं हैं

1 ट्रे ड और एनर्जी रिश्तों को मजबूत करने के  लिए मॉस्को में  पुतिन से मिले जयशंकर
क्यों ज़रूरी: विदेश मंत्री एस.

GS2 · अंतर्राष्ट्री य संबंध P M

2 रक्षा मंत्री Rajnath Singh ने भारतीय कं पनियों को DRDO की मिसाइल तकनीक सौंपी
क्यों ज़रूरी: रक्षा मंत्री राजनाथ सिंह ने 'आत्मनिर्भरता' पहल को सुदृढ़ करनेके  उद्देश्य से DRDO की पारंपरिक मिसाइल तकनीक को निजी भारतीय निर्माताओं को

हस्तांतरित करने की स्वीकृ ति प्रदान की है।

GS3 · विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी P M

3 सुप्रीम कोर्ट का फै सला: पुलिस नहीं कर सकती प्रसव पूर्व लिंग चयन के  मामलों की जांच
क्यों ज़रूरी: उच्चतम न्यायालय ने PCPNDT अधिनियम के  अंतर्गत होने वाले अपराधों के  लिए जांच क्षेत्राधिकार स्पष्ट किया है, जिसमें यह निर्णय दिया गया है कि
के वल 'सक्षम प्राधिकारी' (Appropriate Authority) ही ऐसे मामलों की जांच कर सकते हैं।

GS2 · राजव्यवस्था एवं संविधान P M

4 भारत ने फू ड पैके ज पर वॉर्निंग लेबल लगाने का प्लान छोड़ा
क्यों ज़रूरी: खाद्य उत्पादों के  पैके टों के  अग्रभाग पर चेतावनी लेबल लगाने की योजना को उद्योग जगत के  विरोध के  कारण FSSAI द्वारा त्याग दिया गया है

GS2 · सामाजिक न्याय P M

5 Donald Trump सरकार की योजना ईरान पर US सेकें डरी सैंक्शंस बढ़ाने की
क्यों ज़रूरी: अमेरिकी प्रशासन ईरान की अर्थव्यवस्था पर द्वितीयक प्रतिबंधों (secondary sanctions) का विस्तार करने की योजना बना रहा है, जिससे वैश्विक
व्यापार और भारत के  ऊर्जा आयात पर प्रभाव पड़ सकता है।

GS2 · अंतर्राष्ट्री य संबंध P M

पृ.2 मुख्य ख़बरें » संक्षेप में » अभ्यास P = प्रीलिम्स · M = मेन्स
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02 — मुख्य ख़बरें

हर ख़बर, 60 सेकं ड में 46 में से 8 नोट्स · परीक्षा के  हिसाब से

GS2 · अंतर्राष्ट्री य संबंध P M

ट्रे ड और एनर्जी रिश्तों को मजबूत करने के  लिए मॉस्को में
पुतिन से मिले जयशंकर
चर्चा में क्यों: विदेश मंत्री एस. जयशंकर ने व्यापार, ऊर्जा और परमाणु सहयोग

में द्विपक्षीय सहयोग को सुदृढ़ करने के  उद्देश्य से मॉस्को में राष्ट्रपति पुतिन से
भेंट की।

याद रखें

मेन्स कोण भारत की ऊर्जा सुरक्षा और रणनीतिक स्वायत्तता के  संदर्भ में रूस

के  साथ निरंतर जुड़ाव के  महत्व पर चर्चा कीजिए।

पूरा नोट → satyadheesh.in/news/113091

GS3 · विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी P M

रक्षा मंत्री Rajnath Singh ने भारतीय कं पनियों को
DRDO की मिसाइल तकनीक सौंपी

चर्चा में क्यों: रक्षा मंत्री राजनाथ सिंह ने 'आत्मनिर्भरता' पहल को सुदृढ़ करनेके
उद्देश्य से DRDO की पारंपरिक मिसाइल तकनीक को निजी भारतीय

निर्माताओं को हस्तांतरित करने की स्वीकृ ति प्रदान की है।

याद रखें

मेन्स कोण रक्षा विनिर्माण पारिस्थितिकी तंत्र में निजी क्षेत्र की फर्मों के

एकीकरण से 'आत्मनिर्भर भारत अभियान' के  उद्देश्यों को किस प्रकार प्राप्त
किया जा सकता है, इस पर चर्चा कीजिए।

पूरा नोट → satyadheesh.in/news/113743

GS2 · राजव्यवस्था एवं संविधान P M

सुप्रीम कोर्ट का फै सला: पुलिस नहीं कर सकती प्रसव पूर्व लिंग
चयन के  मामलों की जांच
चर्चा में क्यों: उच्चतम न्यायालय ने PCPNDT अधिनियम के  अंतर्गत होने वाले

अपराधों के  लिए जांच क्षेत्राधिकार स्पष्ट किया है, जिसमें यह निर्णय दिया गया
है कि के वल 'सक्षम प्राधिकारी' (Appropriate Authority) ही ऐसे मामलों

की जांच कर सकते हैं।

याद रखें

मेन्स कोण महिला भ्रूण हत्या के  विरुद्ध कानूनों के  प्रभावी कार्यान्वयन को
सुनिश्चित करने में पीसीपीएनडीटी (PCPNDT) अधिनियम पर सर्वोच्च

न्यायालय के  निर्णय के  महत्व पर चर्चा कीजिए।

पूरा नोट → satyadheesh.in/news/113611

GS2 · सामाजिक न्याय P M

भारत ने फू ड पैके ज पर वॉर्निंग लेबल लगाने का प्लान छोड़ा
चर्चा में क्यों: खाद्य उत्पादों के  पैके टों के  अग्रभाग पर चेतावनी लेबल लगाने की

योजना को उद्योग जगत के  विरोध के  कारण FSSAI द्वारा त्याग दिया गया है,
जिसके  परिणामस्वरूप बढ़ते मोटापे की चिंताओं के  बीच सर्वोच्च न्यायालय

(Supreme Court) द्वारा इसकी समीक्षा की जा रही है।

याद रखें

मेन्स कोण भारत में मोटापे के  बढ़ते सार्वजनिक स्वास्थ्य संकट को संबोधित

करने में खाद्य लेबलिंग नियमों की भूमिका पर चर्चा कीजिए। राज्य उद्योग के
हितों और उपभोक्ता अधिकारों के  बीच संतुलन कै से स्थापित कर सकता है?
का समालोचनात्मक परीक्षण कीजिए।

पूरा नोट → satyadheesh.in/news/113479

भारत और रूस ऊर्जा और परमाणु सहयोग में प्रमुख भागीदार हैं।

एस. जयशंकर भारत के  विदेश मंत्री के  रूप में कार्यरत हैं।

पिछले वर्ष में गिरावट के  बाद, चालू वर्ष में भारत और रूस के  बीच व्यापार
में वृद्धि देखी गई।

DRDO: Defence Research and Development

Organisation, रक्षा मंत्रालय की प्राथमिक R&D इकाई है।

यह प्रौद्योगिकी हस्तांतरण DRDO द्वारा विकसित सभी पारंपरिक मिसाइल

प्रणालियों को कवर करता है।

राजनाथ सिंह वर्तमान में कें द्रीय रक्षा मंत्री हैं।

PCPNDT Act , 1994: यह पूर्व-प्रसव लिंग निर्धारण और चयन को
प्रतिबंधित करता है।

उच्चतम न्यायालय ने निर्णय दिया कि पुलिस के  पास PCPNDT

अधिनियम के  उल्लंघन की जांच करने की शक्ति नहीं है।

सक्षम प्राधिकारी: PCPNDT अधिनियम के  तहत अपराधों की जांच के

लिए जिम्मेदार नामित निकाय।

FSSAI: भारत में खाद्य सुरक्षा और मानकों के  लिए प्राथमिक नियामक
निकाय।

Lancet अध्ययन: अनुमान है कि 2050 तक 450 मिलियन भारतीय
मोटापे या अधिक वजन (overweight) से ग्रस्त हो सकते हैं।

वैश्विक संदर्भ: लगभग 20 देशों ने व्याख्यात्मक फ्रं ट-ऑफ-पैके ज लेबल

(interpretive front-of-package labels) को अपनाया है।
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GS2 · अंतर्राष्ट्री य संबंध P M

Donald Trump सरकार की योजना ईरान पर US
सेकें डरी सैंक्शंस बढ़ाने की
चर्चा में क्यों: अमेरिकी प्रशासन ईरान की अर्थव्यवस्था पर द्वितीयक प्रतिबंधों

(secondary sanctions) का विस्तार करने की योजना बना रहा है,
जिससे वैश्विक व्यापार और भारत के  ऊर्जा आयात पर प्रभाव पड़ सकता है।

याद रखें

मेन्स कोण अमेरिका द्वारा लगाए गए द्वितीयक प्रतिबंधों (secondary
sanctions) का भारत की ऊर्जा सुरक्षा और ईरान-अमेरिका-चीन के  भू-

राजनीतिक त्रिकोण के  बीच भारत की रणनीतिक स्वायत्तता पर पड़ने वाले
प्रभावों की चर्चा कीजिए।

पूरा नोट → satyadheesh.in/news/113477

GS2 · सामाजिक न्याय P M

12 में  से 1 से भी कम स्कू लों में  वोके शनल सब्जेक्ट्स, NITI
Aayog ने बदलाव की मांग की

चर्चा में क्यों: NITI Aayog ने व्यावसायिक विषयों को मुख्यधारा की स्कू ली
शिक्षा में एकीकृ त करने का प्रस्ताव दिया है, ताकि व्यावसायिक विषय प्रदान

करने वाले विद्यालयों के  निम्न प्रतिशत और स्नातक योग्यताओं एवं रोजगार के
बीच व्याप्त विसंगति का समाधान किया जा सके ।

याद रखें

मेन्स कोण भारतीय शिक्षा प्रणाली को बाजार की मांगों के  अनुरूप ढालने में
आने वाली चुनौतियों का विश्लेषण कीजिए और माध्यमिक विद्यालयों में

व्यावसायिक प्रशिक्षण को सुदृढ़ करने हेतु आवश्यक उपायों का सुझाव
दीजिए। चर्चा कीजिए।

पूरा नोट → satyadheesh.in/news/113473

GS2 · अंतर्राष्ट्री य संबंध P M

Xi Jinping भारत आने वाले हैं: 7 साल बाद पहली यात्रा,
बेहतर रिश्तों का संके त
चर्चा में क्यों: चीनी राष्ट्रपति शी जिनपिंग के  BRICS शिखर सम्मेलन के  लिए

भारत आने की संभावना है, जो सात वर्षों में उनकी पहली यात्रा होगी और
भारत-चीन संबंधों में संभावित सुधार का संके त देगी।

याद रखें

मेन्स कोण निरंतर सीमा विवादों और क्षेत्रीय सुरक्षा चिंताओं के  प्रबंधन के

साथ भारत-चीन द्विपक्षीय संबंधों को सामान्य बनाने की चुनौतियों और
अवसरों का विश्लेषण कीजिए।

पूरा नोट → satyadheesh.in/news/113355

GS2 · सामाजिक न्याय P

मेडिकल डिवाइस बनाने वालों के  लिए हेल्थ मिनिस्ट्री  ने रे ड टेप
कम करने के  लिए संशोधन का प्रस्ताव दिया

चर्चा में क्यों: कें द्रीय स्वास्थ्य मंत्रालय ने निर्माताओं के  लिए नियामक बाधाओं
और अनुपालन लागत को कम करने हेतु 'मेडिकल डिवाइसेस रूल्स, 2017' में

संशोधन का प्रस्ताव दिया है।

याद रखें

मेन्स कोण चिकित्सा उपकरणों के  लिए विनियामक ढांचे को सरल बनाना

किस प्रकार रोगी सुरक्षा और गुणवत्ता मानकों को सुनिश्चित करते हुए भारत
के  स्वास्थ्य सेवा बुनियादी ढांचे को सुदृढ़ कर सकता है, चर्चा कीजिए।

पूरा नोट → satyadheesh.in/news/113348

चीन ईरान के  तेल निर्यात का लगभग 90% खरीदता है।

US Treasury Department द्वितीयक प्रतिबंधों (secondary

sanctions) के  अधिरोपण की निगरानी करता है।

मिसाइल हमलों के  बाद UAE ने ईरान के  साथ व्यापार निलंबित कर दिया

है।

भारत में स्नातक बेरोजगारी की वर्तमान दर 13% है।

के वल 8.25% स्नातकों को उनकी योग्यता के  अनुरूप नौकरियों में
नियोजित किया गया है।

NITI Aayog वह नोडल निकाय है जो मुख्यधारा की स्कू ली शिक्षा में

अप्रेंटिसशिप (apprenticeships) के  एकीकरण का प्रस्ताव करता है।

BRICS: ब्राजील, रूस, भारत, चीन और दक्षिण अफ्रीका से मिलकर बना

एक अंतर-सरकारी संगठन।

भारत-चीन सीमा की लंबाई: लगभग 3,800 किमी (2,400 मील)।

नई दिल्ली: आगामी BRICS शिखर सम्मेलन की मेजबान शहर।

Medical Devices Rules, 2017: भारत में चिकित्सा उपकरणों
(medical devices) के  निर्माण और बिक्री को नियंत्रित करता है।

प्रस्तावित संशोधनों के  तहत लेबल संशोधनों के  लिए छह महीने की संक्रमण
अवधि (transition period) प्रदान की गई है।

कें द्रीय स्वास्थ्य मंत्रालय: भारत में चिकित्सा उपकरणों (medical

devices) के  विनियमन के  लिए उत्तरदायी नोडल मंत्रालय।
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03 — संक्षेप में

बाकी सब, एक पं क्ति में 24 और नोट्स · पूरे नोट्स ऑनलाइन

GS2 · राजव्यवस्था · शासन · सामाजिक न्याय · अंतर्राष्ट्री य संबंध

बीजिंग में मतभेदों के  बावजूद सीमा स्थिरता पर डोवाल और वांग की बातचीत

Modi का 2029 मेगा-इलेक्शन प्लान 2028 तक संसद की मंजूरी पर निर्भर

MY Bharat youth volunteer recruitment की तारीख 27 August,
2026 तक बढ़ी

Piracy में भारी उछाल: 5 महीनों में 29 हमले, सोमालिया से 12 हाईजैकिंग

Election Commission of India ने विशेष गहन पुनरीक्षण नोटिस फे ज शुरू
किया

बंगाली भाषी मुस्लिमों और आदिवासी हिंसा पर भारत को UN पैनल की फटकार

लोक अदालत ने 3 दिनों में 1,712 मामलों को निपटाया, ₹240.94 करोड़ का
समाधान किया

कर्नाटक ने देरी से मिलने वाली सेवाओं के  लिए मुआवजा ₹500 पर तय किया,
सिविल कोर्ट का अधिकार क्षेत्र खत्म

सुप्रीम कोर्ट ने 20 विद्रोही Trinamool MPs को नोटिस जारी किया

पुतिन ने खाद की सप्लाई बढ़ाने का वादा किया, बिश्के क में मोदी से मुलाकात की
तैयारी

GS3 · अर्थव्यवस्था · विज्ञान-तकनीक · पर्यावरण · सुरक्षा

राजेश कु मार सिंह ने भारत के  डिफें स एक्विजिशन सुधार की योजना बताई

NSG ने शुरू किया पहला महिला कमांडो कोर्स, महिलाओं को सिखाएंगे होस्टेज
रेस्क्यू और कॉम्बैट स्किल्स

किसानों की कमाई और घरेलू कीमतों को बढ़ाने के  लिए भारत ने गेहूं निर्यात पर रोक
हटाई

SIP एसेट्स बढ़कर ₹14.83 लाख करोड़ हुए, लॉन्ग-टर्म इन्वेस्टमेंट में भारी ग्रोथ

तमिलनाडु  माइनिंग के  लिए PSU लॉन्च करेगा, UAV मॉनिटरिंग यूनिट बनाएगा

ग्लेशियर पिघलने से अंटार्क टिका में समुद्र में ज्यादा मरकरी रिलीज हो रहा है, स्टडी में
खुलासा

गाय के  पेट के  एंजाइम CRhAB ने सुपरबग की सुरक्षा तोड़ी, एंटीबायोटिक की
ताकत वापस लाई

NASA के  GODLAS ने 1964 में हासिल की 10-Foot की सटीकता, बदली पृथ्वी
की स्टडीज

एक पायलट द्वारा मारिजुआना (Marijuana) परीक्षण में सकारात्मक पाए जाने के
बाद हुई सुरक्षा सं

ग्लोबल सी सरफे स का रिकॉर्ड 21.1°सी. तक पहुंचा, जनवरी तक समुद्र का तापमान
बढ़ता रहेगा

कें द्र बुधवार से दिल्ली-NCR में 35 रुपये प्रति किलो पर प्याज बेचेगा

NASA की फं डिंग से बनी तकनीक अब प्लास्टिक को प्रोटीन से भरपूर कु कीज़
"µBites" में बदल रही है

1926 में पहला लिक्विड-फ्यूल्ड रॉके ट क्रै श होने से पहले 41 फीट उड़ा

असम में खदानों की धूल से ₹27,000 करोड़ के  Tata सेमीकं डक्टर प्रोजेक्ट को
खतरा
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मेन्स अभ्यास

आज एक उत्तर लिखें

GS2 · अंतर्राष्ट्रीय संबंध

भारत की ऊर्जा सुरक्षा और रणनीतिक स्वायत्तता के  संदर्भ में रूस के  साथ निरंतर जुड़ाव के  महत्व पर चर्चा कीजिए।

टेलीग्राम वेबसाइट

हर सुबह टेलीग्राम पर पाएँ
रोज़ सुबह 5 बजे पीडीएफ + क्विज़ · हर रविवार साप्ताहिक · हिंदी और अंग्रेज़ी · मुफ़्त, बिना साइन-अप।

t.me/satyadheesh · satyadheesh.in/upsc/reports

नोट्स सत्याधीश के  समाचार फ़ीड से स्वचालित रूप से बनाए जाते हैं और यूपीएससी सीएसई पाठ्यक्रम से जुड़े हैं। उत्तर में उपयोग से पहले तथ्यों का मूल रिपोर्ट या पीआईबी से मिलान करें।
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